
 

이력서 

 

성명: 박정근(朴定根) 

생년월일: 1955년     

홈페이지: www.ikcdc.net / www.isgkorea.com  

전화번호 : 041-540-5872(연구실) / 010-2306-4917 

이메일: jkpark3838@naver.com / jkpark@hoseo.edu. 

주소  

-자택: 충청남도 아산시                                                        

-학교: 충남 아산시 배방읍 호서대학교 체육관 203 호 

 

 

학력 

 

 1981. 2 고려대학교 사범대학 체육교육과 졸업 

(B.A 취득: 체육교육학 전공) 

 1985. 6  Michigan State University  체육학과 졸업 

(M.A 취득: 스포츠행정학 전공) 

 1992 12  Michigan State University  체육학과 졸업 

(Ph.D 취득: 스포츠심리학 전공) 

 

현재 주요경력 

 1996.09.-현재      호서대학교 예체능대학 스포츠과학부 체육학전공 교수 

 1998  -  현재      (사)한국코칭능력개발원 원장 

 1999  -  현재      코칭능력개발지(한국연구재단 등재지) 발행인 

Coach(한국코칭능력개발원 잡지) 발행인  

 2002  -  현재      호서대학교 스포츠과학대학원 축구학과 주임교수 

 2004  -  현재      호서대학교 스포츠과학대학원 야구학과 주임교수 

 2006 -   현재     국제스포츠지도자 프로그램(ISLP) 공동 디렉터 

 2007 -   현재      International Journal of Coaching Science (KCDC  

http://www.ikcdc.net/
http://www.isgkorea.com/
mailto:jkpark3838@naver.com


 

공식국제학술지) 발행인/편집위원장. 

 2009 - 현재       (사)한국야구발전연구원 연구위원 

(주)인터내셔널스포츠그룹 대표이사 

 2016 – 현재        문체부지정 유소년스포츠지도사 연수원장 

 

경력 

 

 1996.03.            세계청소년네트워크(GYN) 체육전문위원 

개발연구협의체 이사 

 1996.11.            한국체육과학연구원 논문집 스포츠과학 심사위원 

 1996.11-1998        한국체육학회 편집위원 

 1997.01-2000.12     한국스포츠심리학회 연구이사 

 1997.06             세계스포츠심리학회(ISSP) 회원 

 1997.07             세계체육학회 회원 

 1997.12-1998        세계스포츠교육학회(AIESEP) 회원 

 1998.03.            고려대학교 교무회 이사 

미시간주립대 한국총동창회 이사 

 1998.11-2001.12     코칭능력개발센터(CDC) 공동대표 

 1999.03.            호서대 국제교류위원회 위원 

 2000.03             호서대 소프트볼팀 창단 및 지도교수 

미시간주립대 한국총동창회 총무이사 

아시아태평양지역 스포츠심리학회(ASPASP) 회원 

피트니스 오리엔트 프로대회 심사위원 

 2000.09             호서대 후원회 추진위원회 위원 

고려대 개교 100주년 기념사업 후원회 이사  

프로야구선수협의회 지지서명운동 주도 

아윈 주식회사 감사 

 2001.01-2001.12     대한소프트볼협회 이사 

 2001.01-2002.12.    한국스포츠심리학회 연구이사 

 2001.02-10.         체육시민연대 공동추진위원장 

 2001.08-2002.08     송도병원 자문교수 



 

 2002.01.              한국코칭능력개발원(KCDC) 원장 

 2002.03-2005.08       호서대 코칭능력개발대학원장(현 스포츠과학대학원장) 

 2003-2005.08          호서대 스포츠과학부 학부장 

 2003.03-2016          호서대 축구부 창단 및 지도교수 

 2004-2005             한국스포츠심리학회 부회장 

 2005.09-2006.08       미시간주립대 체육학과 방문교수 

 2008                  교과부, 문체부, 대한축구협회 학원스포츠 활성화 TF팀 

팀원 

한화이글스 프로야구팀(국내 첫 프로 야구팀 전속계약) 

스포츠 심리상담사 

 2008-2011             호서대 벤처전문대학원 스포츠경영전공 전공주임 

 2009-2018             한국야구위원회 야구발전위원회 위원 

 2017.9.1-2019.2.28    호서대 교수협의회 회장 

 2019.1.24-2019.5.16   대한민국 축구종합센터 천안유치실무위원회 위원 

(유치기관 확정시까지) 

 2020.02.5-12.31       대한축구협회 대한민국 축구종합센터 추진단 자문위원 

 

교수임용 전 경력 

 

 1976.02-1978.07.      육군복무 

 1981.08-1982.02.      East Stroudsburg University 강사 

 1981.08-1982.05.      East Stroudsburg University 태권도 클럽 지도 

 1986.03-1987.02.      경상대학교, 연암공업전문대학 강사 

 1988.03-1992.03.      Michigan State University 강사 

 1988-1991.            북미스포츠심리학회(NASPSPA) 회원 

 1991.06-1992.06.      Michigan State University 한국학생회장 

      MSU 한국학협의회 운영위원(Executive Committee Member  

of Council on Korean Studies at MSU) 

 1992.04.06-04.10.     MSU ‚한국주간행사, 코리아나이트 1992‛조직위원장 

 1992.09               고려대, 세종대, 한림대, 용인대, 건국대, 중앙대, 한국체 

육대, 성신여대, 순천향대, 성균관대(임용 후) 강사 



 

 1993.02-1995.02.    한국스포츠심리학회 편집위원 

 1993.03-1995.       한국여가레크리에이션협회강사 

 1994.               한국체육학회 평생회원 

 1994.05-1998.       고려대학교 교우회(총동문회) 이사 

 1995.02-1996.12     한국스포츠심리학회 감사 

 

특강 이력 

 

 1995.               대한항공 탁구팀 심리상담지원 

 1997.               천안시청 볼링팀 심리상담지원 

 1997.03.            LG 세이커스 프로 농구단 특강 

 1998.12.29          국군체육부대 전임감독들 대상으로 특강 

 1999.03.            호서대 실직자 강의 

 1999.04.13          충남체육회 지도자 강습회 특강 

 1999.07-09          천안시청 볼링팀 심리상담 지원 

 2001.09             충남체육회 지도자 강습회 특강 

 2002.04.02          한화이글스 프로야구팀 정신훈련 특강 

 2002.12.17          한국프로골프협회(KPGA) 정회원 대상 특강 

 2003.02.20          평택소프트볼연합회 선수들을 위한 연수특강 

 2004,04.17          KCDC 제6회 월례학술세미나 특강 

 2005.03.11          대한트라이에슬론협회 코치아카데미 지도자 대상 특강 

 2007                고덕호 프로아카데미 멘탈 클리닉 특강 

 2008                경남체육회 지도자 강습회 

 2013.05.            제주대 체육영재센터 특강(유능한 선수로 성장하기 위한 체 

육 영재의 자세) 

 2016-현재           유소년스포츠지도사 국가연수 특강. 

 2018.08.08          상지대 스포츠관광 기획전문가 양성 아카데미 특강(스포츠조직 

및 운영전략) 

 

 

 



 

기사 

 

- 학회보/ 잡지 

 1996            -슬럼프 탈출기. Baseball(7월호). 제1권 4호. p.69. 

-우리도 이제 일낼줄 안다. Win(10월호). p.291. 

-대학인사의 문제점(체육관련학과를 중심으로). 체육학회보, 67. 

p.3-7. 

 1998            -차범근 감독의 리더십 분석. 한국스포츠심리학회보, 제10권 1호(통 

권 29호). p.2-5. 

 1999            -미시간주립대학 유스스포츠센터와 자매결연. 코칭능력개발센터 뉴 

스레터. 제2호(6월호) p.26-27. 

 2001            -골프 경기력 향상을 위한 정신훈련기술. 코칭능력개발센터 뉴스레 

터 제11호(9월호) p.12-15. 

 2002            -최고의 승부사-명장 히딩크. 한국코칭능력개발원 뉴스레터. 제14호 

(6월호). p.1-9. 

          -국제코치교육학회 참석. 한국코칭능력개발원 뉴스레터. 제14호(6 

월호). p.26. 

-코치는 보조자. 한국코칭능력개발원 뉴스레터. 제16호(12월 

호).p.5-8. 

-방송 

 1990.09.        -호서대 소프트볼팀 관련 KBS 방송 

-MBS 라디오 집중토론 의견을 묻습니다. 토론자 방송 

 2000.03         -호서대 소프트볼팀 관련 SBS 대전방송 

 2010.06.15.     -허정무, 박지성 리더십 분석. MBN뉴스광장 

 2010.06.18.     -한국 축구 사상 원정 첫 16강 진출의 원동력 분석. MBN뉴스광장.  

 2011.11.15.     -스포츠 에이전트 직업탐방. 경기방송 "달려라 라디오스쿨" 99.9MHz. 

 2015.02.26.     -제2의 독립야구단 '미라클' 구단주 "'넥센 히어로즈'처럼 되고 싶 

다". BBS 양창욱의 아침저널. 

 2018.12.24.     -천안시, 입장면에 '축구종합센터' 유치 추진. T-Broad 지역채널. 

 2019.05.24.     -대한민국 축구종합센터. KBS 생생토론 

 2019.05.27.     -박정근 축구종합센터 천안유치기획단장 인터뷰. T-Broad 지역채널. 



 

-신문 

 1996            -스포츠세계를 보여주는 매체(http;//kidnet.chosun.com). 인터넷 

교육 매체 개발. 조선일보 

-스포츠심리학을 알아본다. 정신훈련을 통한 패배의식의 극복과 자 

신감의 향상. 호서대신문. 제154호(11월 4일자). p.2 

 1998            -선수들의 경기력에 커다란 영향을 미치는 심리적 요인. 호서대신문 

제167호(2월). p.2. 

-선수와 코치들이 주로 사용하는 심리훈련 프로그램. 호서대신문. 

제 168호(3월). p.2. 

-스포츠 현장에서 심리적 기법의 중요성. 호서신문 

 2003.04.08.     -공부하는 학생선수, 과연 불가능한가? Ohmy news. 

 2003.11.20.     -체계적 교육만이 좋은선수 발굴. 한겨례. 

 2006.09.15.     -국제감각 갖춘 스포츠 전문인력 키운다. 한겨레. 

 2008.10.07.     -국내 최초 야구아카데미 탄생 ‘패자부활전’의 무대. 스포츠서울. 

 2010.05.09.     -야구학과를 아시나요? 연합뉴스. 

 2010.07.15.     -한국의 스포츠인력을 스포츠선진국에 연수 또는 취업 인프라구축. 

애틀란타 타임즈. 

 2011.01.31.     -ISG, 고용노동부와 손잡고 미국야구 취업연수 실시. 스포츠조선. 

 2011.02.10.     -미취업 야구선수들, 11일 마산에서 트라이아웃 ‘도전’. OSEN. 

 2012.05.26.     -피부색과 혈통이 국가대표 조건이 될 수 없다. 중앙일보. 

 2013.06.27.     -인터내셔널스포츠그룹, 전주방송과 제 2회 대한민국 야구박람회 상 

호협력 양해각서(MOU) 체결. 뉴스와이어.  

 2014.02.11.     -박정근 호서대 교수, 스포츠산업 일자리 창출에 발벗고 나서.  

Sports Q. 

 2014.03.17.     -황금알을 낳는 스포츠콤플렉스, 레이크 포인트 타운센터를 가다.  

Sports Q. 

 2014.03.24.     -팬들을 위한 혜택과 이벤트로 가득한 마이너구단. Sports Q.  

 2014.03.25.     -본격적인 메이저리그 순회! 애리조나 스프링캠프를 찾다. Sports Q. 

 2014.03.26.     -전설의 홈런왕 맥과이어와 '류현진의 베프' 유리베를 만나다. 

   Sports Q. 

 2014.03.27.     -눈 앞에서 펼쳐진 추신수의 플레이에 매료되다. Sports Q. 



 

 2014.12.08.     -공부도 야구도 포기하지 마세요. 경북일보.  

 2014.12.09.     -호서대 학점은행제 독립야구단 만든다. 한국대학신문. 

 2014.12.30.     -호서대, 충청권 유일 유소년 스포츠지도사 연수기관 선정. 금강일 

보 외 3건. 

 2015.02.24.     -전설의 키스톤 콤비, '낙오병들의 기적' 이끈다. 한국경제. 

 2015.04.30.     -버틸 때까지 버텨보려고요‛ 마지막 보루, 기적을 꿈꾸다. 국민일 

  보. 

 2015.05.24.     -MLB 뉴욕, 보스턴 구장과 아이비리그 명문대를 가다. Sports Q. 

 2015.05.29.     -독립야구단 연천 미라클, 고려대 완파 '신용균 코치 과외 효과'. 

  Sports Q.  

 2015.06.18.     -연천 미라클 모델로 본 독립구단, 저비용 팀 창단 가능하다. 스포 

츠 조선.  

 2015.12.09.     -독립야구단 '연천 미라클', 창단 첫 해 프로선수 3명 배출. CBS  

노컷뉴스. 

 2019.05.16.     -[스포츠타임 시선] '제2 NFC 우선협상' 천안시, "3년 내 프로구단  

창단+관광특구 지정".SPOTV News. 

 2019.05.19.     -NFC 천안유치 숨은공신 '민관실무유치팀'. 충청투데이. SPOTV  

News. 

 

-토론회/세미나/기타 

 2009.04.17.     -한국야구발전연구원, 22일 ‘야구인프라 개선’ 관련 토론회 개최. 

OSEN 외 1건. 

 2009.04.23.     -야구발전토론회 야구로 번 돈 야구에 쓰자. 스포츠경향.  

 2009.12.09.     -KBO, 리틀 야구 지도자 세미나 개최. 뉴시스. 

 2010.07.07.     -(사)한국야구발전연구원 유소년 야구 저변확대와 시스템구축. 강진 
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